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Introdugao: O transplante renal intervivos consiste na doagdo voluntaria de um rim por uma pessoa
saudavel a um paciente com doenga renal cronica. Essa modalidade apresenta melhores Resultados em
relacdo aqueles realizados com doador falecido, ja que ha um menor tempo de isquemia fria e da certi-
ficagdo prévia da fungao renal do doador. O enfermeiro possui um papel essencial neste processo, visto
que segundo a Resolugao COFEN 292 de 7 de junho de 2004 “Ao Enfermeiro incumbe aplicar a sistema-
tizagdo de assisténcia de enfermagem em todas as fases do processo de doagao e transplante de 6rgaos e
tecidos ao receptor e familia, que inclui o acompanhamento pré, pés-transplante e transplante”. Objetivo:
Relatar a experiéncia de uma enfermeira residente em nefrologia durante o perioperatdrio de transplante
renal intervivos. Material e Métodos: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado através
da vivéncia de uma enfermeira do Programa de Residéncia Multiprofissional em Nefrologia durante sua
atuacdo no campo de prética no Hospital Ophir Loyola, na enfermaria do transplante renal. Resultados
e Conclusao: No periodo pré-operatério a enfermeira atua na admissao do doador e receptor no servigo
48 horas antes da cirurgia; estes devem ser separados e o receptor isolado. Nesse momento é realizada a
avaliacdo de enfermagem por meio de entrevista e exame fisico e sdo repassadas as orientagdes iniciais
sobre o procedimento cirtirgico. No intraoperatério a enfermeira € responsavel por garantir a seguranca
do procedimento, pela montagem da mesa de perfusao, assegurando que todos os instrumentais e equipa-
mentos necessarios estejam disponiveis e em condi¢des adequadas, incluindo as solugdes de preservacao,
além de participar ativamente do preparo e encaminhamento do 6rgao para o implante, assegurando que
todas as etapas sejam realizadas conforme os protocolos estabelecidos. Ja no pés-operatério imediato o foco
é garantir a recuperacdo adequada do receptor e doador, prevenindo infec¢do na incisao cirtirgica. Para o
receptor o cuidado se estende a monitorizagao rigorosa dos sinais vitais, débito urinario, detecgdao precoce
de sinais de disfun¢do do enxerto, além do refor¢o do uso correto dos imunossupressores. Conclui-se que
experiéncia no campo evidenciou importancia da assisténcia de enfermagem especializada para o sucesso
do transplante renal intervivos.
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