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Introducao: A infec¢do na corrente sanguinea é uma das principais complicagdes relacionadas ao Cateter
Vascular Central (CVC), elevando a taxa de morbimortalidade e compromete a seguranga do paciente. Assim
sendo, os Bundles de CVC sdo instrumentos com medidas e cuidados especificos para sistematizar a técnica
adequada, aprimorando a qualidade da assisténcia prestada. Objetivo: Relatar minuciosamente a experiéncia
de uma académica de enfermagem sobre o uso de bundle de inser¢ao de CVC no intraoperatdrio. Materiais
e Métodos: Trata-se de um estudo descritivo qualitativo do tipo relato de experiéncia. A pesquisa ocorreu
a partir do estagio extracurricular em um hospital referéncia em Belém. Durante procedimentos cirtirgicos
de alta complexidade € essencial realizar o CVC. A fim de reduzir os indices de infec¢do relacionados ao
procedimento, o enfermeiro utiliza um bundle a fim de certificar que todos os passos do instrumento foram
realizados. Resultados: O estudo evidenciou a eficacia da utilizagdo do bundle na prevencao de infec¢oes de
corrente sanguinea associadas ao cateter venoso central (CVC). A implementac¢do do bundle, composto por
um conjunto de praticas baseadas em evidéncias, mostrou-se essencial para garantir a seguranga do paciente
durante procedimentos cirtrgicos de alta complexidade. A experiéncia revelou que o uso sistematico do
bundle promoveu maior adesdo as medidas preventivas por parte da equipe médica, como a higienizagao
adequada das maos, uso de barreiras maximas, antissepsia rigorosa da pele e monitoramento continuo da
inser¢ao e manutenc¢do do CVC. A aplicacdo criteriosa do instrumento reduziu significativamente os riscos
de complicag¢des infecciosas. Além disso, a pratica refor¢ou a importancia do papel do enfermeiro como
lider no processo de cuidado seguro, garantindo que cada etapa fosse cumprida conforme os protocolos
estabelecidos. Os Resultados destacam o bundle como uma ferramenta indispensavel na prevencdo de
infecgdes e na promogdo da qualidade assistencial, contribuindo para a seguranca e bem-estar dos pa-
cientes. Conclusao: Com isso, a utilizacdo de Bundles de CVC no intraoperatério € uma estratégia eficaz
na prevengao de infecgdes de corrente sanguinea e promogao da seguranga do paciente, pois por meio do
check-list é possivel rastrear possiveis causas de infec¢ao e garantir assisténcia segura.

Descritores: seguranca do paciente; circulagao sanguinea; infecgoes.

Copyright Silva et al. Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Attribution, que permite uso, distribuigdo e
reproducao em qualquer meio, sem restrigdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.

Para Res Med J. 2025;9(Suppl1):237. https://doi.org/10.5327/prm;j.798 ISSN 2594-4371


https://doi.org/10.5327/prmj.798
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

