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Introducao: A esquizofrenia é um transtorno psiquiatrico cronico e complexo, caracterizado por distor¢des
no pensamento, na percepgao da realidade, além de altera¢des no humor e no comportamento. Trata-se
de uma condi¢dao multifatorial que afeta cerca de 1% da populacao mundial. No Brasil, observa-se que a
desigualdade no acesso aos servigos de satide entre homens de diferentes grupos raciais impacta significa-
tivamente o progndstico da esquizofrenia. Esse cenario compromete também a remissao dos sintomas e a
qualidade do acompanhamento em satide mental. Objetivo: Analisar as disparidades raciais nos padrdes
de internacdo e nas taxas de mortalidade por esquizofrenia entre homens no Brasil, entre 2020 e 2024.
Metodologia: Estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com dados coletados no
Sistema de Informagoes Hospitalares (SIH/SUS) via DATASUS, referentes as internagdes por transtorno
esquizofrénico em homens, no periodo de janeiro de 2020 a dezembro de 2024. Foram analisadas interna-
¢Oes e taxas de mortalidade, segundo grupos raciais auto (brancos, pretos, pardos, amarelos e indigenas)
e regides do pais. Resultados: As internac¢des foram lideradas por pardos (88.648) e brancos (71.527), com
nuameros significativamente menores para pretos (13.657), amarelos (3.692) e indigenas (115). Em relagao a
taxa de mortalidade por grupos raciais, constatou-se a seguinte distribui¢ao: brancos (0,33), pretos (0,28),
pardos (0,24), amarelos (0,10), populacdo indigena (dados nao disponibilizados).Conclusdo: As taxas de
mortalidade mais altas foram observadas entre brancos, seguidos por pretos e pardos, enquanto amarelos
apresentaram taxas mais baixas e no que diz respeito ao grupo indigena, ndo havia dados para anélise.
As maiores taxas de mortalidade por regido ocorreram no Sudeste para brancos e pardos e no Sul para
pretos e amarelos. Os achados evidenciam importantes desigualdades raciais e regionais no cuidado em
satide mental de homens com esquizofrenia, visto que, em certos grupos a mortalidade é maior enquanto
ha baixas quantidades de internagdes registradas, evidenciando o ndo acesso a Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS). Tais disparidades refor¢cam a urgéncia de politicas publicas especificas que promovam o acesso
equitativo e continuo ao tratamento, especialmente entre grupos historicamente vulnerabilizados.
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