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Introducao: O cancer de colo uterino € uma das principais causas de morte por cancer entre mulheres no
Brasil. Sua detecgdo precoce, por meio de exames de rastreio regulares como o Papanicolau, é fundamental
para a reducdo da mortalidade associada. Além disso, as infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) sdo
fatores importantes no desenvolvimento do cancer cervical, tornando a prevencao e a educagao sobre essas
doengas essenciais para seu controle. Objetivo: Relatar a experiéncia de agdes de extensdo sobre prevencao
do cancer de colo uterino em pacientes atendidas no ambulatério do Nicleo de Medicina Tropical da UFPA.
Materiais e Métodos: As a¢des sdo contempladas nos Objetivos de dois projetos de extensao da UFPA e
vém sendo realizadas ha pelo menos cinco anos no Nucleo de Medicina Tropical da UFPA, em Belém-PA,
com a participagdo de uma médica patologista, uma biomédica e de académicos de Medicina, tanto bolsista
quanto voluntarios. Em 2024, o atendimento ocorreu as quartas-feiras, por demanda espontanea. Na sala
de espera do ambulatério, as mulheres participaram de a¢des educativas, recebendo informagdes sobre a
anatomia da genitalia masculina e feminina e sobre as principais ISTs. Também foi abordada a importan-
cia da prevencdo dessas infecgdes e da realizacdo do exame de Papanicolau. Apoés as palestras, durante o
atendimento médico, e a anamnese, as mulheres foram direcionadas para a coleta do exame preventivo,
cujo laudo foi entregue na semana seguinte. Os estudantes participaram da organizagao do atendimento e
no esclarecimento de dividas sobre os exames e o rastreio. Resultados e Conclusao: Destaca-se a impor-
tancia dessas agoOes, especialmente pelo perfil das mulheres atendidas, majoritariamente de baixa renda e
com pouco acesso as informagdes em satide, muitas com atraso na realizagdo do exame. Destaca-se, ainda,
a importancia para a formagao dos discentes de medicina, que participam de todas as etapas, vivenciando
na pratica a atengdo primaria e desenvolvendo habilidades clinicas e de comunica¢do. Em suma, o pro-
jeto demonstrou que ag¢des educativas associadas ao rastreio de cancer cervical sdo fundamentais para a
promocgao da satde da mulher, especialmente em comunidades com pouca informacado sobre prevencao.
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