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Relato de experiéncia: elaboracao de um produto de divulgacao
cientifica acerca da vigilancia do HIV na gestacao
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Introducao: O HIV na gestagao representa um desafio de satide ptblica, exigindo monitoramento continuo
e estratégias eficazes de vigilancia para prevenir a transmissao vertical. No Brasil, os dados epidemiol6gicos
fornecem informagdes essenciais para a formulagao de politicas publicas e acoes de satide voltadas para
gestantes vivendo com HIV. No entanto, a disseminacdo dessas informagdes de forma acessivel ainda é
um desafio. Objetivo: Relatar a experiéncia na elaboragdo de um produto de divulgacdo cientifica sobre
os dados epidemiolégicos e a vigilancia do HIV na gestagdo no Brasil, destacando as etapas do processo
e sua importancia na disseminagdo do conhecimento sobre o tema. Materiais e Métodos: A metodologia
adotada foi descritiva e qualitativa, caracterizando-se como um relato de experiéncia sobre o processo de
criacdo de um produto de divulgagao cientifica sobre a vigilancia do HIV na gestacao, produzido no Can-
va para publicacdo no Instagram. Dessa forma, foi realizado em cinco etapas: pesquisa e fundamentagao
tedrica, baseada em dados do Ministério da Satide e Organizagao Mundial da Satide (OMS); defini¢dao da
estratégia de comunicagdo, com adaptagdo da linguagem ao ptublico-alvo, os quais foram: a comunidade
académica e profissionais de satide; producao do contetido textual, com abordagem clara e objetiva; design e
formatacado da postagem, utilizando elementos visuais atrativos; aprovagao durante atividade do mestrado
e revisao final, garantindo precisdo e acessibilidade. Resultados e Conclusao: O produto consistiu em um
post para o Instagram, abordando os principais dados epidemiolégicos do HIV na gestacao no Brasil e as
estratégias de vigilancia adotadas. O uso de infograficos e linguagem acessivel facilitou a compreensao das
informacgdes. A notificacdo dos agravos em satide, é fundamental para o processo de vigilancia em satide, a
disseminacao de informacgdes serve como base para o conhecimento do territério e planejamento das agdes
de prevencao e tratamento de doencas. A experiéncia demonstrou que a divulgagao cientifica voltada para
redes sociais pode ampliar o0 acesso ao conhecimento e sensibilizar diferentes ptiblicos sobre a importancia
da vigilancia epidemioldgica e da prevencdo da transmissdo vertical do HIV. Além disso, evidenciou a
necessidade de materiais educativos, atualizados, considerando a evolugao dos dados epidemiolégicos e
das politicas de satide ptblica.
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