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Introdugao: A gestao hospitalar na fisioterapia envolve a geréncia de recursos, planejamento estratégico e
analise de indicadores para otimizar a qualidade da assisténcia. Porém, essa abordagem é pouco explorada
na formacdo académica, limitando o desenvolvimento de habilidades gerenciais nos futuros profissionais.
Objetivo: Relatar a experiéncia de estagio em gestdao hospitalar de fisioterapia, destacando as principais
atividades realizadas e sua relevancia para a formagcéao profissional. Materiais e Métodos: Trata-se de um
relato de experiéncia baseado em um estagio extracurricular em um hospital particular na regidao metro-
politana de Belém do Par4, realizado entre 16 de setembro a 12 de dezembro de 2024. Durante o periodo,
foram acompanhadas atividades gerenciais sob supervisao de fisioterapeutas gestores, incluindo a aplicacao
do Net Promoter Score para avaliagdo da satisfacdo dos pacientes, participacdo em aulas de treinamento,
discussoes de casos clinicos e acompanhamento da prescri¢do de procedimentos fisioterapéuticos. Além
disso, foram observados processos administrativos, como planejamento de escalas, gestao de indicadores
de desempenho e andlise de metas institucionais. As informagdes foram registradas sistematicamente para
reflexdo e andlise critica. Resultados e Conclusao: O estagio evidenciou a importancia na administragao
de recursos humanos e materiais, monitoramento da qualidade assistencial e promogao da educagao con-
tinuada, sendo fundamental na eficicia equipe, visto que promove raciocinio clinico e discursao destes
com base em suas fraquezas. Observou-se que a atuagao do fisioterapeuta envolve o acompanhamento de
desfechos clinicos, implementagao de estratégias para a otimizacdo do fluxo assistencial e a melhoria da
comunicacao entre os setores, visando, um ambiente harmdnico que mais tarde ird refletir no paciente. A ex-
periéncia demonstrou que a anélise de indicadores, como taxa de extubagao e tempo médio de internagao,
é essencial para avaliar a efetividade dos servigos e direcionar interveng¢des. Conclui-se que a vivéncia na
gestao hospitalar contribui formidavelmente para a formacéao de profissionais mais capacitados para tomar
decisoes estratégicas, liderar equipes, desenvolvimento de habilidade para criar e implementar projetos e
aprimorar a assisténcia fisioterapéutica.
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