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Introdugao: O aleitamento materno é amplamente reconhecido como a estratégia mais eficaz para a pro-
mogao da satide infantil, sendo recomendado pela Organizagao Mundial da Satide (OMS) como alimento
exclusivo nos primeiros seis meses de vida e complementar até os dois anos ou mais. Assim, a Semana
Mundial da Amamentac¢do tem como Objetivo envolver pessoas e organizagdes para apoiar essa pratica.
Durante esse periodo, diversas a¢des educativas sdo desenvolvidas em institui¢oes de satide, entre elas a
Fundagdo Santa Casa de Misericérdia do Para, que exerce um papel essencial na satide materno infantil
no Pard. Objetivos: Relatar as agdes educativas realizadas na recep¢ao de um hospital referéncia materna
e infantil no Para. Descricao da experiéncia: O relato apresenta carater descritivo, oriundo das experién-
cias vivenciadas por graduandos do curso de nutrigdo, na linha materna e infantil do hospital, em agosto
de 2024. O local escolhido, devido a grande circulagao de pessoas, foi a recep¢ao da Fundagdo Santa Casa de
Misericérdia do Pard, visto que essa instituigao possui o selo de Hospital Amigo da Crianga. As agdes edu-
cativas tiveram como tema a amamentacado e a doagao de leite e, como método de abordagem as simulagdes
realisticas desenvolvidas através de materiais como manequins, mamas educativas, kit de doagao de leite,
aventais de amamentagao bebés reborns e outros. Foram utilizados diversos materiais educativos e panfletos
ilustrativos, os quais informavam sobre: Importancia da amamentagéo e seus beneficios; Sinais de fome da
crianga; Produgdo e fases do leite; Manejo e posi¢des da amamentacdo; Doagao de leite humano e de potes
de vidro. Os facilitadores das a¢des foram profissionais de satide do banco de leite, académicos e estagid-
rios que realizaram orienta¢des sobre aleitamento materno e a necessidade de doacdo de leite humano e
esclareceram duvidas sobre o tema. A iniciativa foi amplamente aceita e contou com a participagao ativa de
maes, pais, familiares e acompanhantes. Conclusao: A acao realizada teve um impacto significativamente
positivo na promogao do aleitamento materno e no incentivo a doagao de leite humano.
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