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Introducao: O transplante renal € uma das principais terapias para a insuficiéncia renal cronica em criangas,
melhorando a qualidade de vida e a sobrevida desses pacientes, justamente por compensar ou até mesmo
substituir totalmente as terapias dialiticas. O sucesso do transplante depende da adesao rigorosa ao regime
de imunossupressores e outros cuidados. Objetivo: Descrever a experiéncia na elabora¢dao de uma tecnolo-
gia educativa voltada a orientar cuidadores de pacientes pediatricos pds-transplante renal de um hospital
referéncia materno-infantil do estado do Par4, sobre o uso adequado de medicamentos imunossupressores.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia. O formato de
folder foi escolhido por melhor se adequar a proposta. A elaboragdao do layout e design do folder deu-se
na plataforma Canva e seguiu os principios de clareza e acessibilidade. A linguagem utilizada foi adaptada
para ser compreensivel, com frases curtas e diretas. Recursos visuais, como icones, foram utilizados para
facilitar a assimilagdo de informagdes, especialmente em relagdo ao modo de uso dos medicamentos e os
cuidados com os possiveis efeitos colaterais. As cores foram escolhidas para destacar informagdes essenciais
e organizar o contetido de maneira intuitiva. Resultados e Conclusao: Definir inicialmente o ptblico e o
contexto que a tecnologia sera utilizada é essencial para que ela seja acessivel. Tendo em vista isso, a ela-
boragao do folder resultou em um material educativo com enfoque pratico, claro e visualmente acessivel,
capaz de auxiliar os responsaveis por criangas e adolescentes pds-transplante renal no entendimento e na
administracao adequada dos imunossupressores. O contetido foi organizado em se¢des distintas, de forma a
cobrir todas as informacdes essenciais sobre os medicamentos, seus efeitos e o manejo diario. O desenvolvi-
mento do folder educativo sobre o uso de imunossupressores em pacientes pediatricos pés-transplante renal
demonstrou ser uma estratégia eficaz para melhorar a compreensdo dos responsaveis sobre o tratamento.
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