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Introducao: O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil é essencial para a prevengao
de doengas e o diagnodstico precoce de altera¢des na satide da crianga. No estado do Pard, onde a extensao
territorial e o dificil acesso a servigos de satide sdo desafios, a incorporacdo de tecnologias na satide pode
otimizar o atendimento infantil e facilitar a comunicagdo entre profissionais, pais e cuidadores. Objetivo:
Relatar a experiéncia da implementagdao de um aplicativo mével voltado para o monitoramento do cresci-
mento e desenvolvimento infantil em unidades basicas de saude do Para. Material e Métodos: A criacao e
validagdo do aplicativo seguiram trés etapas: desenvolvimento, teste piloto e avaliacao. No desenvolvimento,
uma equipe multidisciplinar projetou a interface e funcionalidades voltadas ao monitoramento infantil.
No teste piloto, profissionais de satide utilizaram o aplicativo em unidades basicas de satde, registrando
dados e avaliando sua aplicabilidade. A avaliagao foi realizada por meio de questiondrios sobre usabilidade,
impacto clinico e aceitacdo, auxiliando na validagao e aprimoramento da ferramenta. Resultados e Con-
clusdo: O aplicativo desenvolvido fornece informacdes detalhadas sobre o crescimento e desenvolvimento
infantil, incluindo registros antropométricos (peso, altura e perimetro cefélico), marcos do desenvolvimento,
alertas para possiveis atrasos, gréficos de crescimento comparados a padroes de referéncia e recomendagdes
baseadas em diretrizes pediatricas. Além disso, disponibiliza um histérico clinico da crianga, facilitando o
acompanhamento continuo por profissionais de satide e cuidadores.
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