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Introdução: O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil é essencial para a prevenção 
de doenças e o diagnóstico precoce de alterações na saúde da criança. No estado do Pará, onde a extensão 
territorial e o difícil acesso a serviços de saúde são desafios, a incorporação de tecnologias na saúde pode 
otimizar o atendimento infantil e facilitar a comunicação entre profissionais, pais e cuidadores. Objetivo: 
Relatar a experiência da implementação de um aplicativo móvel voltado para o monitoramento do cresci-
mento e desenvolvimento infantil em unidades básicas de saúde do Pará. Material e Métodos: A criação e 
validação do aplicativo seguiram três etapas: desenvolvimento, teste piloto e avaliação. No desenvolvimento, 
uma equipe multidisciplinar projetou a interface e funcionalidades voltadas ao monitoramento infantil. 
No teste piloto, profissionais de saúde utilizaram o aplicativo em unidades básicas de saúde, registrando 
dados e avaliando sua aplicabilidade. A avaliação foi realizada por meio de questionários sobre usabilidade, 
impacto clínico e aceitação, auxiliando na validação e aprimoramento da ferramenta. Resultados e Con-
clusão: O aplicativo desenvolvido fornece informações detalhadas sobre o crescimento e desenvolvimento 
infantil, incluindo registros antropométricos (peso, altura e perímetro cefálico), marcos do desenvolvimento, 
alertas para possíveis atrasos, gráficos de crescimento comparados a padrões de referência e recomendações 
baseadas em diretrizes pediátricas. Além disso, disponibiliza um histórico clínico da criança, facilitando o 
acompanhamento contínuo por profissionais de saúde e cuidadores.
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