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Perfil de doencas infecciosas em adultos no estado do para: analise de
dados epidemiologicos de 2020 a 2024
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Introducao: As doengas infecciosas continuam sendo um dos principais desafios de satide ptblica no Es-
tado do Par4, especialmente entre adultos. Fatores ambientais, socioecondmicos e a dificuldade de acesso
aos servicos de satide contribuem para a alta prevaléncia de enfermidades como malaria, leptospirose,
tuberculose e arboviroses. A andlise epidemiolégica dessas doengas é essencial para orientar estratégias
de prevengao e controle. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico das principais doengas infecciosas
em adultos no Estado do Para entre 2020 e 2024, por meio da analise de dados epidemiolégicos. Método:
Estudo descritivo retrospectivo com anélise de dados extraidos de bases ptblicas, como DATASUS, Boletins
Epidemiolégicos do Ministério da Satide e plataformas estaduais. Foram incluidos relatérios publicados
entre 2020 e 2024 sobre doencas infecciosas em adultos (218 anos) no Estado do Para. A estatistica descritiva
foi utilizada para analisar varidveis como incidéncia, letalidade, sexo e faixa etaria. Resultados: As arbo-
viroses (dengue, Zika e Chikungunya) foram as doencas infecciosas mais notificadas, representando 60%
dos casos, com predominio em areas urbanas. A malaria foi mais prevalente em municipios ribeirinhos,
afetando homens entre 20 e 40 anos e totalizando 35% dos casos. A tuberculose apresentou taxa de inci-
déncia de 40 casos por 100 mil habitantes, sendo mais frequente em homens de baixa renda. A leptospirose
teve aumento significativo nos periodos chuvosos, com pico entre margo e abril, representando 20% das
notificacdes de doencas bacterianas. A letalidade por maldria grave foi o dobro em areas de dificil acesso,
destacando desigualdades regionais. A baixa cobertura vacinal contra hepatites virais e a precariedade da
infraestrutura sanitaria foram fatores de risco que contribuiram para a manutengao das taxas de infecgao.
Conclusao: As doengas infecciosas permanecem como um grave problema de satide publica no Estado do
Para, especialmente em areas vulnerdveis. Os resultados reforcam a necessidade de politicas ptblicas que
fortalecam a atengdo priméria, ampliem a cobertura vacinal e garantam o acesso aos servigos de satide para
reduzir a carga dessas enfermidades na populacdo adulta.
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