‘ Para Research
Medical Journal ARTIGO ORIGINAL

ID: 400
Qualidade do desejo sexual em mulheres com dor pélvica cronica
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Introducao: A Dor Pélvica Cronica pode ser definida como a Dor Pélvica ndo ciclica com duragdo minima
de seis meses, a causa dessa condigao pode estar relacionada a disfungoes dos sistemas gastrointestinal,
uroginecoldgico, musculoesquelético ou neurolégico, gerando um grande impacto na qualidade de vida.
Ademais, a funcdo sexual é um elemento vital na vida de uma mulher e envolve uma interagdo complexa
entre fatores bioldgicos, socioculturais e psicolégicos, entdo, qualquer disfuncao nessa 4rea pode afetar a
qualidade de vida feminina. Estudos anteriores demonstram uma mudanca na qualidade de vida sexual
em mulheres que apresentam Dor Pélvica Cronica, o que pode estar relacionado com alteragdes de desejo,
excitagdo, lubrificacdo e percepgao da sexualidade, sendo necessario uma maneira de quantificar tais alte-
ragdes. Objetivo: Analisar a qualidade do desejo sexual em mulheres com Dor Pélvica Cronica segundo
o questiondrio Female Sexual Function Index (FSFI). Materiais e Métodos: Estudo transversal de carater
quantitativo sob Parecer do comité de Etica 7.080.975, envolvendo 15 mulheres com Dor Pélvica Cronica
com idade entre 18 e 60 anos, no periodo de setembro de 2023 a fevereiro de 2025. Essas pacientes inicia-
ram atendimento no Centro de Atencao a Satide da Mulher e da Crianca (CASMUC) e durante a avaliagao
responderam ao questiondrio Female Sexual Function Index (FSFI). Esse questionario € multidimensional
e avalia a funcao sexual feminina, sendo dividido em cinco dominios: desejo e estimulo subjetivo, lubrifi-
cacdo, orgasmo, satisfacdo e dor ou desconforto. Nesse estudo serdao analisadas as perguntas relacionadas
ao desejo, com score minimo nesse dominio de 1,2 e o maximo de 6,0. Resultados e Conclusao: A média
do score apresentado nesse dominio pelas mulheres avaliadas foi de 2,48+1,24 e a moda de 1,2, pontuacao
minima possivel a ser obtida. Os scores obtidos independem da idade e estado civil das pacientes avaliadas.
Dessa forma, é possivel concluir que ha uma alteracdo no desejo sexual entre mulheres com Dor Pélvica
Cronica avaliadas pelo FSFI.
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