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Introdução: A violência obstétrica é caracterizada como a ação realizada pelos profissionais sobre ao corpo, 
autonomia e os processos reprodutivos da mulher. Diante disso, o profissional de enfermagem é indubi-
tável para o esclarecimento da gestante ao reconhecimento dos atos de violência obstétrica, atuando como 
educador, nesse viés, a tecnologia em saúde torna-se aliado a prevenção dessa prática. Objetivo: Relatar a 
experiência de acadêmicos do curso de enfermagem diante do conhecimento das gestantes acerca da vio-
lência obstétrica durante a consulta de pré-natal na atenção básica de saúde. Material e Métodos: Refere-se 
a um relato de experiencia a partir de consultas de pré-natal de baixo risco, supervisionadas na atenção 
primaria, realizadas por discentes da Faculdade Cosmopolita em setembro de 2023, em uma UMS locali-
zada em Belém-PA. Durante as consultas de enfermagem observamos a carência de informações referente 
ao momento do parto a gestante e seus acompanhantes, diante disto, foi criada uma tecnologia educativa 
com a finalidade auxiliar sobre seus direitos durante o momento de pré e pós parto. Resultados: A partir 
da análise da necessidade de conhecimentos relacionados a violência obstétrica, foi desenvolvido um fol-
der de fácil entendimento para a gestantes, no qual, continham informações explicativas da definição de 
violência obstétrica, os tipos e onde buscar ajuda. O material foi ofertado durante a consulta de pré-natal, 
para mulheres que se encontravam no período do terceiro trimestre de gestação, momento próximo ao 
parto, de maneira que ao adentrar a maternidade a usuária já obtivessem entendimento do assunto, sendo 
possível identificar precocemente o ato. Conclusão: Infere-se a relevância do material para a prevenção da 
violência obstétrica, a partir da compreensão das gestantes e de que maneira reconhecer, tento o enfermeiro 
como agente interventor.
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